
　 　 基金项目： 广州市医学重点学科建设项目 （穗卫科教 ［２０１６］ ２７ 号）；
广州市高水平临床重点专科建设项目 （穗卫函 ［２０１９］ １５５５ 号）； 广州市

“１２１人才梯队工程” 后备人才项目 （穗人社发 ［２０１１］ １６７号）
作者简介： 张万峰 （１９８２—）， 男， 安全工程师， 主要从事职业病

防治工作。
通信作者： 刘移民， 主任医师， Ｅ⁃ｍａｉｌ： ｙｍｌｉｕ６１＠ １６３ ｃｏｍ

·调查报告·

清远地区医用数字摄影系统设备质量
控制及机房防护监测分析
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　 　 摘要： ２０１９ 年对清远地区进行放射卫生监督监测的 ８ 家

单位共 １１ 台数字摄影 （ＤＲ） 系统设备质量控制及机房放射

防护情况检测评价结果显示， １１ 台 ＤＲ 中有 ４ 台质量控制检

测结果符合国家标准要求， 合格率为 ３６ ３％； 有 ８ 个机房周

围剂量当量率符合国家标准要求， 合格率为 ７２ ７％。 提示 ＤＲ
质量控制检测合格率较低， 需加强和完善 ＤＲ 的质量控制及机

房放射防护安全管理。
关键词： 数字摄影 （ＤＲ） 系统设备； 放射； 防护； 质量控制
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为了掌握清远地区数字摄影 （ＤＲ） 系统设备的

放射卫生状况， 我们对该地区进行了针对 ＤＲ 设备的

放射卫生监督监测， 以利于提出针对性的防护措施。

１　 对象与方法

１ １　 对象　 截至 ２０１９ 年 １ 月安装完毕并经相关行政

管理部门或第三方检测机构验收同意投入使用的清远

市郊区 ８ 家单位共 １１ 台 ＤＲ 设备。
１ ２　 方法

１ ２ １　 检测方法　 在 《医用数字 Ｘ 射线摄影 （ＤＲ）
系统质量控制检测规范》 （ＷＳ ５２１—２０１７） 和检测模

体所要求的检测条件下， 对 １１ 台 ＤＲ 设备进行质量

控制状态检测。 检测内容包括 （１） 通用检测项目，
管电压指示的偏离、 输出量重复性、 有用线束半值

层、 有用线束垂直度偏离、 光野与照射野四边的偏

离； （２） 专用检测项目， 暗噪声、 探测器剂量指示

（ＤＤＩ）、 信号传递特性 （ ＳＴＰ）、 响应均匀性、 测距

误差、 伪影、 极限空间分辨力、 低对比度细节检测、
自动曝光控制 （ＡＥＣ） 灵敏度、 ＡＥＣ 电离室之间一

致性及 ＡＥＣ 管电压变化一致性。
在相应检测标准水模、 ＤＲ 常用曝光条件 （管电

压 ８０～１２０ ｋＶ， 管电流 ２００～３２０ ｍＡ， 曝光时间 ０ １～
０ ２ ｓ） 下， 对 １１ 个 ＤＲ 机房进行放射防护检测。 检

测关注点包括操作位、 管线洞口、 观察窗、 机房防护

门、 四周墙体、 顶棚等具有代表性点位， 测量时四面

墙体距地面的高度为 １ ３ ｍ， 检测点距屏蔽体外表面

０ ３ ｍ， 机房顶棚检测点距楼上地面１ ０ ｍ， 完成对机

房周围剂量当量率的检测［１］。
１ ２ ２　 检测及评价依据　 采用 ＦＬＵＫＥ ＲａｙＳａｆｅＸ２ 型

Ｘ 射线机多功能质量检测仪及配套探头模块进行采

样。 ＤＲ 设备放射防护检测依据 《医用 Ｘ 射线诊断放

射防护要求》（ＧＢＺ １３０—２０１３），采样仪器为白俄罗斯

ＡＴＯＭＴＥＸ ＡＴ１１２３ 型环境 Ｘ、 γ 剂量率仪。 所有仪器

使用前均经计量部门检定和校准， 保证仪器在检测时

处于有效范围。
１ ３　 统计分析　 所有取得的数据采用 ＳＰＳＳ２２ ０ 软件进

行分类分组计算处理， 计数资料采用百分率（％）表示。

２　 结　 果

２ １　 ＤＲ 质量控制检测　 １１ 台 ＤＲ 中有 ４ 台 ＤＲ 完全

符合国家标准要求， 合格率为 ３６ ３％。 通用检测项目

中， 管电压指示的偏离、 输出量重复性、 有用线束半

值层合格率均为 １００ ０％， 有用线束垂直度偏离 （≤
３°） 合格率为 ７２ ７％， 光野与照射野四边的偏离

（任一边±１ ｃｍ 内） 合格率为 ６３ ６％。 专用检测项目

中， 暗噪声、 ＤＤＩ、 ＳＴＰ、 测距误差、 伪影、 极限空

间分辨力、 低对比度细节、 ＡＥＣ 灵敏度及 ＡＥＣ 管电

压变化一致性合格率均为 １００ ０％， 响应均匀性 （ＣＶ
≤５ ０％） 合格率 ８０ ０％， ＡＥＣ 电离室之间一致性
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（±５％内） 合格率 ７５ ０％。 不同 ＤＲ 同一检测项目的

合格率差异无统计学意义。
２ ２　 ＤＲ 机房放射防护　 １１ 个 ＤＲ 机房中有 ８ 个机房

检测点周围剂量当量率完全符合国家标准要求， 合格

率为 ７２ ７％。 机房检测点中管线洞口、 防护门及墙体

为较常发生射线泄露的位置。

３　 讨　 论

清远地区虽为粤北地区经济重镇， 但医疗卫生资

源分布不均匀， 常规配置的 ＤＲ 设备、 专业医师的技

能等医疗卫生资源质量参差不齐。 本次受检的 ＤＲ 中

仅有 ４ 台完全符合国家标准要求， 合格率为 ３６ ３％。
造成 ＤＲ 设备质量控制检测合格率偏低的原因除医院

未能及时对设备进行定期的维护保养外， 基层放射工

作人员专业技术水平和素养较低是主要原因。 调查发

现， 一级医疗机构、 特别是基层卫生站个别基层医师

对仪器设备使用不熟练， 对仪器设备的影像质量要求

较低， 忽视医学图像质量对临床诊断的作用和影响。
本次机房检测点周围剂量当量率合格率为

７２ ７％。 机房管线洞口、 防护门及墙体为防止射线泄

露的重点部位， 导致机房周围辐射水平超标的原因与

机房门和防护墙间留有空隙、 机房屏蔽材料中铅板等

屏蔽厚度不符合规范要求和机房防辐射工艺 （防辐射

材料选择、 砌筑时的填缝等） 有关［２］。
综上， 清远地区 ＤＲ 设备质量控制和机房周围辐

射水平合格率较低， 需加强 ＤＲ 的质量控制， 完善机

房辐射安全管理， 进一步加强基层放射工作人员的放

射设备管理知识培训， 提高其管理和使用放射设备的

能力， 防止放射工作人员、 患者及公众在放射诊疗过

程中受到电离辐射的侵害。
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　 　 摘要： 分析 ３０２ 名医学放射工作人员血清甲状腺激素及

彩超甲状腺结节检查结果。 结果显示， 放射人员 Ｔ３、 Ｔ４、
ＦＴ３、 ＦＴ４水平低于对照组， ＴＳＨ 浓度高于对照组， Ｔ３、 ＴＳＨ
及 ＦＴ３水平在不同工龄间差异均具有统计学意义； 放射人员甲

状腺结节检出率高于对照组， 在不同性别、 工龄间的差异均

具有统计学意义， 且随工龄的增加而呈上升趋势。 提示长期

低剂量电离辐射对医学放射工作人员甲状腺功能及甲状腺结

节的发生均有影响， 应加强辐射防护及职业健康检查。
关键词： 电离辐射； 甲状腺功能； 甲状腺结节
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为探讨长期低剂量电离辐射对医学放射工作人员

甲状腺损伤的影响， 我们对 ２０１９ 年在本院职业健康

查体的 ３０２ 名医学放射工作人员进行调查， 探讨长期

低剂量电离辐射对放射工作人员甲状腺功能的影响。

１　 对象与方法

１ １　 对象　 以进行职业健康体检的 ３０２ 名医学放射工

作人员作为观察组， 其中男性 ２０４ 人、 女性 ９８ 人， 平均

年龄 （３５ ８±８ ３） 岁， 平均工龄 （１０ ５±２ ７） 年。 同时

选取无放射职业史的 ２７５ 名行政人员作为对照组， 其中

男性 １９０ 人、 女性 ８５ 人， 平均年龄 （３５ ６±７ ６） 岁， 平

均工龄 （１０ ３±２ ５） 年。 观察组人员按照从事的工作类

别分为放射治疗、 放射诊断、 介入放射、 核医学 ４ 组。
纳入标准： （１） 年平均累积剂量低于国家剂量标准

（２０ ｍＳｖ）， 从事放射诊疗相关工作≥１年； （２） 无甲状腺

疾病史； （３） 女性受试者未怀孕； （４） 签署知情同意

书者。
１ ２　 方法

１ ２ １　 基本情况调查 　 收集受试对象的性别、 年

龄、 吸烟、 饮酒、 工作类别、 暴露类型、 工龄、 暴露
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