
激活肾上腺皮质， 大量分泌激素而引起血糖和血脂升

高［９］。 职业紧张人群持续的应激状态， 会刺激糖皮

质激素分泌， 促使糖原异生和脂肪分解， 导致 ＦＰＧ、
ＨＤＬ⁃Ｃ 和 ＴＧ 浓度改变， 血糖及血脂异常增加［１１］。
本调查发现重度职业紧张者 ＭＳ 患病风险低于中度职

业紧张者， 这可能由于本调查人群中， 护理人员、 轮

值夜班人员及低职称人员在高职业紧张中占比偏高，
这部分人群年龄偏低， ＭＳ 的患病率较低。 本研究未

发现吸烟、 饮酒对 ＭＳ 患病影响的差异， 可能与样本

量小及医务人员的职业特殊性有关。 本研究还发现，
任务过重、 任务不适、 任务冲突， 责任感、 业务紧

张、 心理紧张和躯体紧张得分均为 ＭＳ 患病的危险因

素。 因此， 培养良好的生活习惯， 积极开展心理疏

导， 加强对医务人员职业紧张干预与调节， 可降低医

务人员职业紧张水平， 降低 ＭＳ 患病风险， 从而更好

地为患者提供高质量的医疗服务。
［本研究为包头医学院科学研究基金项目 （编号： ＢＹＪＪ⁃
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某小型石材产业园职业危害现状调查
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何文蕾， 田青， 刘浪， 欧阳湖， 邬丽， 杨军红

（贵州省疾病预防控制中心， 贵州 贵阳 ５５０００４）

　 　 摘要： 采用问卷调查、 职业卫生调查、 职业病危害因素

检测方法对某石材产业园内 ３０ 家企业的职业病危害现状进行

分析。 石材加工企业存在的主要职业病危害因素为噪声和粉

尘， 切割、 雕刻、 打磨岗位噪声声级均超标， 粉尘浓度符合

职业卫生标准限值要求。 该石材产业园应采取噪声危害治理

措施， 加强个体防护和职业卫生管理， 强化小微企业职业病

防治监管。
关键词： 石材加工； 职业病危害
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近年来， 贵州省规划建设了一批石材产业园

区［１］， 园区内石材加工企业集中， 作业人员众多， 其

职业病危害不容忽视。 本文对某石材产业园的职业病

危害现状进行了调查和分析， 为制定职业危害防控对

策提供参考。

１　 对象与方法

１ １　 对象　 以某小型石材产业园内 ３０ 家石材加工企

业作为调查对象。
１ ２　 方法

１ ２ １　 职业卫生现场调查 　 采用国家卫生健康委

２０２１ 年职业病防治项目 《工作场所职业病危害因素

监测项目调查表》， 采取访谈和现场调查相结合的方

式对 ３０ 家企业的基本情况进行分析， 访谈对象主要

·４５· 中国工业医学杂志　 ２０２３ 年 ２ 月第 ３６ 卷第 １ 期　 　 Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｊ Ｉｎｄ Ｍｅｄ　 Ｆｅｂ ２０２３， Ｖｏｌ ３６ Ｎｏ １　 　



为企业法人和劳动者。
１ ２ ２　 职业病危害因素检测　 依据 《工作场所空气

中有害物质监测的采样规范》（ＧＢＺ １５９—２００４）、 《工
作场所空气中粉尘测定》（ＧＢＺ ／ Ｔ １９２—２００７） 和 《工
作场所物理因素测定 第 ８ 部分： 噪声》 （ ＧＢＺ ／ Ｔ
１８９ ８—２００７） 进行布点采样和检测。 以切割、 雕刻、
打磨岗位作为采样点， 采用短时间定点采样方式。 粉

尘每个检测点采集 ２ 个时段， 且包括空气中浓度最高

的时段， 每个时段采集 ２ 个平行样品， 设置 ３０ 个采

样点， 共采集 １２０ 个样品； 噪声设置 ６６ 个检测点，
每个检测点测量 ３ 次， 测量数据取平均值。 采样仪器

为 ＫＦＣ⁃３０ 粉尘采样器、 ＨＳ５６７１ 噪声频谱分析仪等，
所有采样和检测仪器均已校准。 检测结果判定依据

《工作场所有害因素职业接触限值 第 １ 部分： 化学有

害因素》 （ＧＢＺ ２ １—２００７）、 《工作场所有害因素职

业接触限值 第 ２ 部分： 物理因素》（ＧＢＺ ２ ２—２００７），
粉尘采用时间加权平均容许浓度 （ＰＣ⁃ＴＷＡ）、 峰接

触浓度 （ＰＥ） 作为评价指标； 噪声采用 ８ ｈ 等效声级

（Ｌｅｘ，８ ｈ） 作为评价指标。
１ ３　 统计分析 　 采用 Ｅｘｃｅｌ 进行数据整理和分析，
对企业的基本情况和粉尘、 噪声超标率以及个体防护

用品发放率等进行描述性统计。

２　 结　 果

２ １　 基本情况 　 ３０ 家石材加工企业均属微型企业，
在册职工总数 １６３ 人， 接触职业病危害因素 １５６ 人，
均为白班制， 每天工作 ５～１２ ｈ， 每周工作 ５～７ ｄ， ２６
家 （８６ ７％） 为私营企业； 园区包括 ９ 个单层高 ８ ｍ
钢结构的生产车间， 每个 ６ ～ ８ 跨， 每家企业现场布

置 １～３ 跨。
２ ２　 劳动卫生学调查结果

２ ２ １　 原辅料及工艺　 主要原料为园区附近开采的

天然石材原石， 辅料为聚合氯化铝， 产品为 ５０ 万 ｍ２

栏杆石碑、 工程板。 生产工艺流程： 石料运输→锯切

→仿形成型→工艺雕刻→打磨抛光→检验存放→成

品。 ３０ 家企业分别承担部分生产工序， 切割、 打磨、
雕刻等均为湿式作业， 主要设备包括大切机、 小切

机、 抛光机、 水磨机、 雕刻机等。
２ ２ ２　 职业病危害因素识别 　 切割、 雕刻、 打磨

等岗位产生的职业病危害因素为石灰石粉尘和

噪声。
２ ２ ２ １　 粉尘　 ３０ 家企业粉尘沉降尘的游离 ＳｉＯ２含

量为 ２ １％～９ ３％， 均＜１０％。 对其中 ３ 个岗位呼吸性

粉尘浓度的检测结果均符合职业接触限值要求。 见

表 １。

表 １　 ３ 个岗位粉尘浓度检测结果［ｍｇ ／ ｍ３］

岗位 人数 ＣＴＷＡ ＰＥ

切割 ３５ ０ ３～２ ０ ０ ４～２ ７

雕刻 ２８ ０ ３～０ ５ ０ ４～０ ６

打磨 ３ ０ ４～０ ８ ０ ５～１ １

　 　 注： 石灰石粉尘的呼尘 ＰＣ⁃ＴＷＡ 为 ４ ｍｇ ／ ｍ３， ＰＥ 限值 １２ ｍｇ ／ ｍ３。

２ ２ ２ ２　 噪声　 ３ 个岗位 ６６ 个检测点噪声声级检

测结果均超过职业接触限值［８５ ｄＢ（Ａ）］ （表 ２）。
大切机、 小切机、 单片切割机、 红外线切割机、 打

磨机、 雕刻机对原石进行切割、 打磨、 雕刻等产生

高声级噪声， 最高 １０５ ９ ｄＢ（Ａ）。 园区内生产车间

布局紧凑拥挤， 各作业点噪声相互叠加， 工作场所

未设置噪声防护设施， 工人长时间暴露于高噪声

环境。

表 ２　 ３ 个岗位噪声检测结果［ｄＢ（Ａ）］

岗位 人数 连续等效 Ａ 声级 Ｌｅｘ，８ ｈ

切割

　 大切 ８ １００ ５～１０４ ３ １００ ５～１０４ ３

　 小切 １８ ８９ ５～１０３ ４ ８９ ５～１０３ ４

　 红外切割 ４ ９３ ５～９８ ６ ９３ ５～９８ ６

　 单片切割 ５ ８９ ５～１０３ ４ ８９ ５～１０３ ４

雕刻 ２８ ８９ ６～１０５ ９ ８９ ６～１０６ ９

打磨 ３ ９５ ７～９９ ８ ９４ ５～９９ ８

２ ３　 职业病防护措施 　 ３０ 家企业均采用湿式作业，
切割机、 打磨机、 雕刻机自带喷雾水管， 可有效降低

粉尘浓度； 除安装减振措施外， 各企业未设置其他防

噪声设施。 ２６ 家 （８６ ７％） 企业为切割、 打磨、 雕

刻工人配备防尘口罩、 皮围裙、 防护手套等个体防护

用品； 仅 １ 家 （３ ３％） 企业发放了防噪声耳塞； 工

人能按要求佩戴防尘口罩和防噪声耳塞。
２ ４　 职业卫生管理 　 石材园区未设置职业卫生管

理机构， 无专 ／兼职职业卫生管理人员。 ３０ 家企业

主要负责人均未参加职业卫生培训， 未进行职业病

防护设施 “三同时”、 职业病危害申报、 定期检测

和职业健康体检， 现场未设置职业病危害警示标识

和告知牌。

３　 讨　 论

根据 《建设项目职业病危害风险分类管理目录

（２０１２ 年） 》 （安监总安健 ［２０１２］ ７３ 号）， 建筑用

石材加工行业职业病危害风险严重。 从本次职业病危
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害因素检测结果看， 石材产业园内 ３０ 家企业切割、
雕刻、 打磨岗位接触的粉尘浓度均未超标， 噪声声级

均超标 ［８９ ５ ～ １０５ ９ ｄＢ（Ａ）］， 说明石材加工行业

噪声危害非常严重， 这与王玉、 曲春清等的报道

一致［２⁃３］。
本次调查的 ３０ 家企业职业病防护设施基本相似，

均在切割、 雕刻、 打磨岗位采取了湿式作业控制粉尘

危害， 但未设置防噪措施。 这与近年来国家职业卫生

监管部门对尘毒治理不断强化， 逐步优化产生尘毒的

工艺和设备、 加大投入防护设施有关。 与此同时， 应

重视噪声危害的治理， 加强噪声工程规划， 如优化总

平面布局， 改善设备拥挤所致噪声相互叠加现象； 大

切机集中布置在独立车间， 与其他低噪声设备分开；
推进石材设备生产行业技术进步， 推广使用低噪声设

备和消声锯片； 种植绿色降噪植物； 车间内设置隔声

墙和隔声值班室等降噪措施［４⁃５］。
本次调查的 ３０ 家企业中仅 １ 家配备了防噪声耳

塞。 说明企业和工人职业病防治意识不强， 缺乏噪声

职业健康危害知识的培训， 故应促进小微企业加强职

业卫生教育， 提高工人自我防护意识。 石材产业园区

未设置职业卫生管理机构和管理人员， 无法有效落实

国家职业病防治相关要求， 提示石材加工行业为我省

职业卫生监管工作中的难点和薄弱环节， 可参考安全

生产委托管理模式［６］， 鼓励小微企业购买职业卫生管

理服务， 弥补其职业卫生管理能力的不足， 促进职业

病防治水平的提高。
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　 　 摘要： 对 ６ 家镁质耐火材料生产企业职业危害现状的调

查结果显示， 白云石粉尘浓度超标率达 ８０ ０％， 噪声声级超

标率为 ２０ ０％， 其他粉尘超标率为 １５ ４％， 石墨粉尘、 煤尘、
氧化镁烟、 一氧化碳浓度检测结果均符合国家职业卫生接触

限值要求； 职业健康检查率为 ２５ １％， 职业病危害因素申报

率为 ５０ ０％。 提示企业采取的职业病危害防护设施和措施尚

未完全达到预期效果， 应从源头控制或消除职业病危害， 保

障劳动者身体健康。
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镁质耐火材料是钢铁、 水泥、 有色等高温工业所

需的基础原材料， 生产过程中主要职业病危害因素为

粉尘、 噪声、 氧化镁烟和一氧化碳等［１］。 为了解我省

镁质耐火材料生产职业危害现状， 对省内 ６ 家镁质耐

火材料生产企业进行了职业危害现状调查， 并提出整

改建议。

１　 对象与方法

１ １　 对象 　 全省有镁质耐火材料生产企业 ８００ 余

家， 规模以中小型企业为主［２］ 。 本文选取 ６ 家采用

典型生产工艺的镁质耐火材料生产企业作为调查

对象。
１ ２　 内容 　 主要包括生产过程中产生的职业病危

害因素种类及分布、 对劳动者健康的影响、 采取

的职业病危害防护设施及效果、 个人防护用品、
职业健康监护及职业卫生管理措施及落实情况等。
１ ３　 方法　 根据用人单位职业病危害特点， 采用职
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